
Отчёт работы школьного спортивного клуба «ПУЛЬС» 
 за 2022-2023 учебный год. 

 
Школьный спортивный клуб «ПУЛЬС» (далее – ШСК) является структурным 

подразделением школы. ШСК «ПУЛЬС» призван способствовать массовым занятиям 
физической культурой, укреплению здоровья учащихся, организации активного досуга, 

устойчивой мотивации к занятиям физкультурой и спортом. 
Цели и задачи клуба на 2022– 2023 учебный год: 

   Цель: создание  условий для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к 
регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и 
профилактику правонарушения среди подростков. 

Задачи: 
- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом; 
- повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить  занятость 
детей, состоящих на профилактическом учете; 
- выявить наиболее  талантливых и перспективных детей для подготовки спортивного 
резерва в образовательном учреждении; 
- привлечь жителей села к участию в спортивно-массовых мероприятиях школы; 

Предполагаемый результат: 
- разнообразие урочной и внеурочной деятельности; 
- рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, района; 
- рост общефизической подготовки  учащихся; 
- организованный спортивный досуг в каникулярное время; 
-вовлечение родителей в физкультурно–массовые мероприятия школы. 
 

В образовательном учреждении обучается 126 учеников. 
Систематически в секциях и кружках занимается 70 обучащихся.   На базе школы 
работают спортивные секции: волейбол, футбол,  пионербол, «Марафонец». 

Расписание работы секций в МБОУ Дмитро-Титовской СОШ 
 

№ п\п Название секции День недели часы 
1 Волейбол 7-11 классы Вторник, четверг 17,30-19,00 
2 Пионербол 2-6 классы Вторник, четверг 16,00- 17,25 
3 Футбол  Понедельник, среда 16,00- 17,25 
Червовская СОШ филиал МБОУ Дмитро-Титовская СОШ 
1 Марафонец Понедельник, сред, 

пятница 
17.00- 18,30 

 
  ШСК «ОЛИМП» организует соревнования на школьном уровне, выставляет свои 

команды участников в соревнованиях муниципального уровня по всем видам спорта.  
Показатели результатов деятельности ШСК в 2022-2023 учебном году подтверждают 
количественный и качественный рост участников спортивных мероприятий. 

На уровне школы были проведены следующие спортивно-массовые 
мероприятия: 

 
Мероприятия Сроки Ответственные 



Проведение осеннего кросса, 1-11 классы сентябрь  Учителя 
физкультуры, 
кл.рук. 

 Соревнования по футболу 3-4кл,  5- 9 кл. октябрь  Учителя 
физкультуры, 
кл.рук., мед.раб. 

Семейные старты «Мы веселые ребята»  1-4 класс октябрь Учителя 
физкультуры, 
кл.рук 

Соревнования по волейболу для учащихся 7-11 
классов 

ноябрь Учителя 
физкультуры, 
кл.рук 

Общешкольные соревнования по пионерболу 
1-2; 3-5 классы 

ноябрь  Учителя 
физкультуры, 
кл.рук 

Соревнования «От игры к спорту» 1-4 классы декабрь Учителя 
физкультуры, 
кл.рук 

   Соревнования по шахматам для учащихся 5-11 
классов 

ноябрь- 
декабрь 

Учителя 
физкультуры, 
кл.рук, зам по ВР 

Общешкольные соревнования по Волейболу 
7-11 классов 

январь-
февраль 

Учителя 
физкультуры, 
кл.рук 

Соревнования по лыжным гонкам  для учащихся 1-4, 
5-11 классов 

февраль Учителя 
физкультуры, 
кл.рук 

   Соревнования по лыжным гонкам  для учащихся 1-4, 
5-11 классов 

март Учителя 
физкультуры, 
кл.рук 

Соревнования по футзалу  3-4-5 кл  6-9 кл апрель Учителя 
физкультуры, 
кл.рук 

Веселые старты «Букварь спорта» 1-4 классы май Учителя 
физ.культуры, 
кл.рук 

Весенний кросс «В здоровом теле здоровый дух». 5-
11 классов. 

май Учителя 
физкультуры, 
кл.рук 

Организация спортивно-массовой работы в лагере 
дневного пребывания детей  

июнь Зам. дирек. ВР, 
начальник лагеря, 
учителя 
физкультуры, 
кл.рук 

 
  

 
 

В результате проделанной работы существенно выросли показатели участия 
школьных сборных команд в районных соревнованиях:  
Итоги участия ШСК «ПУЛЬС» в районных соревнованиях в 2022-2023 учебном 
году 



Вид спорта Возраст Количество 
участников 

Командный 
результат 
(место) 

Количество призёров 

Осенний 
кросс 

4-11 
класс 

10 1 место 4 ученика 

Спортивный 
туризм 

7-8 
класс 

6 2 место командные 

Волейбол 
средняя 
группа 

2007-и 
младше 
г.р. 
 

10 3 место. командные 

Открытие 
лыжного 
сезона 

5-11 
класс 

12 3 место 4 призёра 

Лыжные 
гонки 

5-11 
класс 

12 3 место 
 

4 призёра 

Лыжный 
туризм 

5-7 
класс 

5 2 место командные 

Лыжный 
туризм 

10-11 
кл. 

5 2 место командные 

Лыжный 
туризм 

8-9 кл. 5 3 место  
 

командные 

Волейбол 
старшая 
группа 

9-11 
класс 

10 3 место  
 

командные 

Легкоатлетиче
ская эстафета  

8-10 кл. 10 3 место командные 

Лёгкая 
атлетика 

6-11 
классы 

20 Старшая группа 
3 место 
Средняя группа 
2 место. 
Младшая группа 
3 место 

6 призёров и 3 призовых 
места в эстафетах 

СПАРТАКИ
АДА района 
2022-2023 
учебный год 

  2 место  

 
Стабильным осталось участие обучающихся в спортивных соревнованиях и 

спортивно-массовых мероприятиях, проводимых в нашем районе. Это говорит о том, 
что детям нравиться участвовать в соревнованиях, защищать честь школы. Благодаря 
разновозрастным командам, возникают дружеские отношения между девочками и 
мальчиками, малышами и старшеклассниками, воспитываются патриотические чувства. 
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